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Qualifizierung zur  
Eltern-Kind-Kursleitung 

hat mit Erfolg an der Fortbildung „Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung“ 
teilgenommen.  
Die Fortbildung umfasste 60 Unterrichtsstunden mit folgenden Themen: 

¾ Grundkenntnisse über die Entwicklung des Kindes 

¾ Grundkenntnisse zur Bindungstheorie der frühen Kindheit 

¾ Rolle und Aufgabe der Kursleitung 

¾ Gestaltung von Kursstunden für Babys ab 6 Wochen bis 4 Jahre 

¾ Austausch und Kommunikation in Eltern-Kind-Gruppen 

¾ Anregungen zum Singen, Spielen, Basteln und Bewegen 

¾ Hospitation/Leitung von mindestens 3 Eltern-Kind-Kursen 

Monschau, im Mai 2024 

____________________________ 
     (Unterschrift der Referentin) 

Referentin: Lucia Cremer  
| Kinderkrankenschwester 
| Gesundheitsmanagerin für die Kindertagesbetreuung 
| Fachkraft für Frühe Hilfen und frühe Interventionen im Kinderschutz 
| Fachkraft für Formula ernährte Säuglinge 
| Fachkraft für babygeleitete Beikost 
| Fachkraft und Referentin zur Entwicklung von Säuglingen 
| Bestsellerautorin von Für Babys kochen leicht gemacht und  
| Bestsellerautorin von Homöopathie und Hausapotheke für Babys und Kleinkinder 
| Referentin Fortbildung zur Eltern-Kind-Kursleitung  
| Mitglied im Expertenrat bei 9monate.de  
| Gründungsmitglied der Elternschule Storchenbiß e.V. 
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